
Zamierzenia dydaktyczno - wychowawcze na miesiąc grudzień – oddział „0” 

Tydzień I – krąg tematyczny „Zabawy w teatr” 

• wzmacnianie poczucia więzi z rówieśnikami poprzez udział w zabawach teatralnych,  

• doskonalenie umiejętności śmiałego prezentowania własnych umiejętności na forum 
grupy,  

• kształtowanie umiejętności odróżniania elementów świata fikcji od rzeczywistości, 

• kształtowanie umiejętności rozwiązywania rebusów obrazkowo-literowych,  

• wzbudzanie zainteresowania czytaniem i literami: litery „y”, „Y”, 

• kształtowanie umiejętności liczenia w szerokim zakresie, 

• doskonalenie umiejętności posługiwania się liczebnikami porządkowymi i 
dostrzegania ich znaczenia  

• kształtowanie umiejętności dodawania i odejmowania z użyciem zbiorów zastępczych 
i symboli matematycznych, 

• doskonalenie umiejętności liczenia w szerokim zakresie,  

• poznanie znaków: „+”, „=”, układanie i odczytywanie zapisów matematycznych.  
  

Tydzień II – krąg tematyczny „Kulinarne ciekawostki” 

• wspieranie rozwoju ruchowego poprzez organizowanie zabaw ruchowych w sali i na 
powietrzu,  

• doskonalenie koncentracji podczas zajęć i umiejętności podążania za ich tokiem,  

• wzbogacanie wiedzy na temat czynników mających znaczenie dla naszego zdrowia i 
kondycji,  

• wzbogacanie wiedzy na temat pochodzenia produktów spożywczych oraz o zawodzie 
kucharza,  

• kształtowanie umiejętności czytania sylab, prostych wyrazów z poznanych liter, 

• doskonalenie umiejętności szacowania liczby przedmiotów w wyodrębnionym 
zbiorze oraz stosowania określeń: „mniej”, „więcej”, „tyle samo”,  

• kształtowanie pojęcia liczby „sześć”, poznanie cyfry 6,  

• doskonalenie umiejętności posługiwania się w dostępnym zakresie liczebnikami 
porządkowymi i dostrzegania ich znaczenia. 

 

Tydzień III – krąg tematyczny „Magia świąt” 

• wdrażanie do konstruowania, majsterkowania, budowania, 

• doskonalenie umiejętności radzenia sobie z emocjami w sytuacjach współpracy i 
współzawodnictwa, 

• wdrażanie w działania związane z obchodzeniem świąt i uroczystości, 

• kształtowanie umiejętności składania życzeń, w tym życzeń w formie wysyłanych kart, 

• wzbogacanie wiedzy o polskich tradycjach związanych z obchodami świąt Bożego 
Narodzenia,  

• doskonalenie umiejętności uważnego słuchania utworów literackich, 

• kształtowanie umiejętności porównywania wielkości przedmiotów oraz dokonywania 
pomiarów długości,  



• kształtowanie umiejętności wyrażania wiedzy i emocji dotyczących świąt Bożego 
Narodzenia poprzez śpiewanie piosenek, aktywność plastyczną i techniczną. 

 

Tydzień IV – krąg tematyczny ”Zegary i kalendarze” 

• doskonalenie sprawności manualnej podczas wykonywania ćwiczeń graficznych oraz 
utrwalania właściwego kierunku kreślenia,  

• kształtowanie umiejętności radzenia sobie w trudnych sytuacjach, 

• doskonalenie umiejętności dostrzegania związków przyczynowo-skutkowych oraz 
prawidłowości podczas przeprowadzania doświadczeń, 

• kształtowanie umiejętności czytania prostych wyrazów zbudowanych z poznanych 
liter,  

• doskonalenie umiejętności porządkowania elementów historyjki obrazkowej, 

• poszerzanie zakresu liczenia liczebnikami głównymi, 

• kształtowanie pojęcia liczby „siedem", poznanie cyfry 7, 

• kształtowanie umiejętności porządkowania zbiorów zgodnie z wzrastającą i malejącą 
liczebnością, 

• doskonalenie umiejętności dostrzegania następstw: pór roku, dni tygodnia, pór dnia,  

• zapoznanie ze sposobami mierzenia czasu za pomocą różnych rodzajów zegarów 
(stoper, zegar: słoneczny, elektroniczny, piaskowy, tarczowy, wahadłowy), 
porównywanie czasu wykonywania różnych czynności. 

 


